
高雄市政府社會局老人保護一級預防社區宣講申請表 

112.5.24 

申請單位  

活動時間     年    月    日(星期    )     時    分至    時    分 

活動地點 地址:                               場地：           

宣導人數  

宣導主題 

（每個主題

1小時） 

□重新定義自己的人生—檢視中高齡身心靈 

□生命中的無形絆腳石—傳統刻板印象迷思破除 

□『傾聽溝通』讓代間關係更美好—高齡者說聽技巧 

□你的婚姻不是你的昏因—幸福家庭、婚姻關係經營 

□你累了嗎？—探討失智、失能者之照顧者的喘息紓壓需求 

現場可提供

設備 
□電腦     □投影設備    □麥克風 

聯絡方式 聯絡人：               職稱： 

電話：                 Mail信箱： 

講師鐘點費 □申請單位支付（1hr/$       ）  □無提供講師費 

備註 每個主題會搭配活動，所須物品由宣講師和申請單位說明 

 

 

回復申請宣講活動評估表(以下欄位由社會局填寫) 

□由                 宣講師前往宣導，聯絡電話：                 

※請貴單位務必於活動前 1週與宣講師再行聯絡。 

★請於活動前 3週提出申請，填妥申請表後回傳社會局老人福利科，並來電確認。 

聯絡電話：(07)336-8333分機 2465、傳真：(07)536-7695，電子信箱：lywang@kcg.gov.tw 


